
Waarom zou je het woord ‘continenten’ niet kunnen 
gebruiken en bijvoorbeeld ‘herfst’ wel? Oftewel: 
waarop zijn veronderstellingen over wat wel en niet 
zou kunnen eigenlijk gebaseerd? 

Morele taak
Kinderen worden niet met kennis in hun hoofd 
geboren, maar deze moet er op een of andere manier 
in komen. Daarvoor is de omgeving waarin ze op-
groeien van essentieel belang. Maar die omgevingen 
kunnen enorm verschillen, terwijl de kinderen toch 
allemaal bij elkaar in één klas zitten. 
Uit onderzoek blijkt dat de sociaaleconomische ach-
tergrond in dit kader zeer bepalend is. Een bekende 
Amerikaanse studie bijvoorbeeld maakte inzichtelijk 
dat kinderen uit gezinnen met lage inkomens op 
vierjarige leeftijd zo’n 30 miljoen minder woorden 
te horen hadden gekregen (zie kader). 
Er lijkt een belangrijke morele taak te liggen voor 
de leraar: die kan de verschillen in de woordenschat 
van leerlingen verkleinen. Het middel daarvoor, 
volgens onderzoek: een nauwkeurig opgebouwd 
en coherent curriculum waarin kennisoverdracht 

Het is een veelgehoorde logica: kleuters 
zouden wel kunnen leren over kabouters, 
elfjes, prinsessen, heksen en ijspaleizen, 

maar continenten, jagers en verzamelaars, 
Bevrijdingsdag of Willem van Oranje zou niet bij 
hun belevingswereld passen. Sommige leraren laten 

het initiatief bij de 
kleuter: als die vertelt 
over een ver land, 
pakken ze gerust de 
wereldbol erbij. Maar 
dan wel zonder het 
woord ‘continenten’ te 
gebruiken.
Dit roept een aantal 
vragen op. De bele-
vingswereld van elke 
leerling is anders, dus 
hoe sluit je aan op al 

die verschillende werelden? Waarom kan Willem 
van Oranje niet en bijvoorbeeld Alice in Wonder-
land wel? Als leerlingen niet zelf beginnen over 
een onderwerp, komt het dan ook niet aan bod? 

Algemene kennis is 
mentaal klittenband 
voor nog meer kennis

Kennis van de wereld  
is zijn opstapje
Praat met jonge leerlingen gerust over Willem van Oranje, stellen Anna Bosman 
en Erik Meester. Kennis stimuleert begrijpend luisteren en dat helpt later om 
moeilijke teksten te lezen. Vooral sociaaleconomisch kwetsbare leerlingen 
hebben hier baat bij.

 ONDERZOEKPO

maart 201932



Tekst Erik Meester en Anna Bosman
Beeld Sabine Joosten/Hollandse Hoogte

Het mag best wat 
uitdagender dan 
‘kriebelbeestjes’ 

centraal staat. Vanuit de cognitieve psychologie 
weten we dat die kennis werkt als een soort mentaal 
klittenband, als basis waarop verdere kennis beter 
blijft kleven. Hoe meer leerlingen weten, hoe meer 
ze kunnen leren. Als leerlingen (te veel) afhankelijk 
zijn van hun thuissituatie voor hun kennisontwik-
keling of als de kennis op school enkel incidenteel 
wordt aangeboden, is dat nadelig voor alle leerlingen 
maar met name voor sociaaleconomisch kwetsbare 
leerlingen. Denk aan de voorbeelden aan het begin 
van dit artikel: als je belangrijke thema’s op school 
heel oppervlakkig, in zijn geheel niet, of willekeurig 
(bijvoorbeeld door een persoonlijke leervraag) 
behandelt, ontstaan er gaten in de kennisbasis van 
leerlingen. Dat kunnen we zo veel mogelijk probe-
ren te voorkomen. 

Eerst begrijpend luisteren
Naast een lage sociaaleconomische status is er voor 
kinderen nog een bedreiging. Als we hun technisch 
leesniveau leidend laten zijn voor de teksten die ze 
aankunnen, wordt hun kennisontwikkeling afge-
remd – meestal zijn de kennisrijke teksten ook de 
technisch wat moeilijkere teksten. Technisch en be-
grijpend lezen zijn beide nodig voor leesvaardigheid, 
maar fundamenteel anders van aard. De vaardigheid 
om de betekenis van (de meeste) woorden aan de 
context te ontfutselen, is een biologisch primair 
proces, dat kinderen (bijna) zelfstandig en gemoti-
veerd doorlopen vanuit hun aanleg om te spreken 
en luisteren. Mondelinge communicatie gaat al vele 
miljoenen jaren mee. 
De capaciteit om geschreven woorden te decoderen 
is, in tegenstelling tot spreken, veelal biologisch 
secundair: dit vereist expliciete instructie. Het 
schrift hebben we nog maar ‘net’ uitgevonden (circa 
vijfduizend jaar geleden) en is tot zo’n honderd jaar 
geleden voorbehouden gebleven aan een kleine elite. 
Evolutionair zijn we daar (nog) niet op aangepast, 
stelt bijvoorbeeld de Amerikaanse evolutionair psy-
choloog David Geary. 
Het gevolg is dat begrijpend luisteren bij het jonge 
kind altijd vooruit zal lopen op de leesvaardigheid. 
Onderzoekers Sticht en James toonden aan dat 
leesbegrip het luisterbegrip doorgaans pas in de 
onderbouw van de middelbare school inhaalt. Dit 
betekent ook dat leren decoderen (technisch lezen) 
en het ontwikkelen van woordenschat (begrijpend 
luisteren/lezen) het beste onafhankelijk van elkaar 
worden benaderd. 

Bereid je leerlingen voor
De afzonderlijke ontwikkeling van technisch lezen 
en begrijpend luisteren/lezen biedt jou als leraar 
de kans om je leerlingen alvast te voorzien van de 
woordenschat en de algemene kennis die zij later 
hard nodig zullen hebben bij het lezen van com-

plexere teksten. Decoderen stimuleer je door vooral 
efficiënt te oefenen met relatief simpele teksten. 
Ondertussen kunnen je leerlingen kennismaken met 
interessante en veeleisende inhouden – zoals ‘vroege 
beschavingen’ – door daarover met elkaar in gesprek 
te gaan. 

Leesplezier
Als bij een leerling de technische leesvaardigheid 
zich wat trager ontwikkelt, krijgt deze leerling 
meestal boekjes op diens technisch-leesniveau: boek-
jes met een laag AVI-niveau en erg eenvoudige on-
derwerpen. Maar ook dit is juist een bedreiging voor 
hun kennisontwikkeling. Bij kleuters zie je eveneens 
meestal inhoudelijk 
weinig uitdagende the-
ma’s terugkomen, zoals 
‘kriebelbeestjes’, ‘mijn 
huis’ of ‘Sinterklaas’. 
Dat is nergens voor 
nodig en we doen een 
grote groep leerlingen 
(met name met een 
zwakke sociaalecono-
mische achtergrond) 
daarmee zelfs ernstig 
tekort. Tegen de tijd dat ze 9 of 10 jaar oud zijn, 
zullen leerlingen bij wie de nodige basiskennis voor 
leesplezier ontbreekt, permanent achter beginnen te 
raken. En zoals de Amerikaanse onderwijskundige 
Hirsch concludeert: doordat zij hun culturele kennis 
te traag hebben opgebouwd, lezen ze steeds moeiza-
mer, is hun lezen onproductiever en ervaren zij lezen 
als vernederend. ■
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Gat van 30 miljoen woorden
De Amerikaanse onderzoekers Hart en Risley (1995 en 
2003) toonden aan dat vierjarige kinderen uit gezinnen met 
lage inkomens zo’n 30 miljoen minder woorden hadden 
gehoord dan hun welgesteldere klasgenootjes. De kinderen 
uit welgestelde gezinnen kenden ook een grotere variatie 
aan woorden en kregen veel meer mondelinge feedback. 
Dit onderzoek naar de zogenoemde 30 million word gap 
is nog niet herhaald in Nederland, maar dat verschillen in 
sociaaleconomische status tot grote verschillen leiden in de 
woordenschat van kinderen, is in het buitenland al veel vaker 
aangetoond.


